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歌の力 
 学校便りのタイトルにもなっている「絆」。実

は名前の由来があります。松兼功さんという

方が書いた詩なのです。 

 松兼さんは脳性麻痺による四肢障害を抱え

ながら、エッセイ、旅行記、童話など数々の作

品を執筆していたほか、作詞家としても活動

されていた方です。代表作に『お酒はストロ

ーでラブレターは鼻で』（朝日新聞社、1983

年）があります。タイトル通り、文章を書くと

きは、指の代わりに鼻でタイプライターのキ

ーを押していました。 

 奈良県にある障がいのある方々を支援して

いる市民団体「たんぽぽの家」が主催する「わ

たぼうしコンサート」。障がいのある方々の詩

にメロデイを付けて歌うボランティアによる

市民コンサートがあるのですが、このコンサ

ートで 1980年に「絆」が誕生しました。 

 私は全国のボランティア活動を志す中学生

高校生の全国集会に高校生の時に参加し、そ

こでこの歌に出会いました。以来、この詩は

私の原点となっています。教師の道に進むこ

とを決めたときも、この歌に支えられていた

といっても過

言ではありま

せん。 

 人と人の結

びつきである

「絆」。まさか

いつも口ずさ

んでいるわけではありませんが、心の奥の方

にしっかり存る大切な詩です。 

 

絆 作詞：松兼功 

僕の額に 流れる汗に 

あなたは何を 思うでしょうか 

生きる力に 微笑みますか 

同じ時間[ﾄｷ]を生きる あなた 

ここでめぐり会えた あなた 

ひとつだけ きいてください 

いつわりの微笑みと 見せかけの涙だけは 

やめて やめてください 

あなたの心に 素直になってください 

そこから二人の絆ができるのだから 

 

 歌には不思議な力があります。共感してく

れたり、寄り添ってくれたり、時には勇気づけ

られることもあります。心を豊かにしてくれ、

仲間との一体感を感じさせてくれることもあ

ります。心を通わせた友とのハーモニーは、

歌っている者にも聴いている者にも、心地よ

さを味わわせてくれます。 

 さて、６月１日より、学校が再開されました。

とは言え、教室でみんなで合唱というわけに

もいかず、休み始める前と同じような教育活

動を行うにはまだまだ時間がかかります。保

護者・地域の皆さまにご理解をいただきなが

ら、教室に歌声が響く、そんな学校の風景が

見られるよう、少しずつ、前へと進んでいき

たいと思います。 
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再開後の取組について 
 全市的に学校の取組が６月１日より再開す

ることになりました。そのことに伴い、学校生

活を送るにあたっていくつか、ご家庭にお願

いしたいことがあります。 

 

◎登校の体制について 

①第一段階 ６月１９日まで 

 ８：２０登校 ４０分授業×４時間 

 １１：４０完全下校 給食なし 

 Aグループと Bグループが隔日に登校しま

す。登校しない日は家庭学習です。基本的に

５日までの家庭学習は先日配布した課題に

取り組みます。８日からの課題については、５

日以降に随時担任より連絡します。 

・Ａグループ（佐島・佐島の丘・芦名の児童） 

 ６月４日・８日・１０日・１２日・１６日・１８日 

・Ｂグループ（秋谷・湘南国際村・子安・長坂等

学区外の児童） 

 ６月５日・９日・１１日・１５日・１７日・１９日 

 ２０分休みは設けず、授業と授業の間を１０

分間隔にします（手洗い等、衛生対策のため

です）。１年生は９日まで、地域別の集団下校

を行います。 

②第二段階 ６月２２日～３０日まで 

 ８：２０登校 ４０分授業×５時間（１年生は４

時間）を基本とし、全員が登校します。給食を

実施します。 

③第三段階 ７月１日以降  通常授業です。 

 

◎毎日の検温とマスクについて 

 これまでと同様に、毎朝検温をし、健康観察

記録表に記入して、毎日学校にご提出くださ

い。発熱等の風邪の症状がみられる場合には、

自宅での休養をお願いいたします。登校後に

発熱等の症状がみられた場合には、ご連絡い

たしますので、連絡のつく体制を整えていた

だければと思います。 

 当面の間は、マスクの着用で学校生活を送

ることになります。ご苦労をおかけいたしま

すが、マスクには記名をお願いいたします。

また手拭き用のハンカチやタオルも必ず持た

せてください。 

 体育等の際には、熱中症予防の観点から、

マスクを外して学習をします。 

 

◎水筒について 

 これからだんだんと暑くなってきます。熱

中症予防の観点から、必要に応じて水筒の持

参をお願いいたします。しかしながら、当面

の間、昇降口にある「冷水機」については、感

染症予防の観点から使用を取りやめます。 

 

◎学校行事つにいて 

 市全体で、学校行事をどのようにしていく

のか検討しています。現段階では、５年生の

キャンプは市全体で中止になりました。代替

行事の在り方について検討して参ります。６

年生の修学旅行は、未定です。決まり次第、

学年よりお知らせいたします。運動会や遠足

についても、今後変更の可能性があります。 

 授業参観や避難訓練等、改めて時期も含め

て計画し、お伝えしてまいります。 

 

◎その他の学習について 

 夏休み前後に行われる「水泳」の学習につ

いては、市全体で行わないこととなりました。

したがって、この時期に行っている水着の購

入も学校としては行いません。 

 また家庭科における調理実習も当面の間は

実施せず、時期をずらして行いたいと考えて

います。 

 通常の体育や音楽の授業については、感染

症予防の観点から、飛沫等に配慮した学習を

行ってまいります。 


