
子
こ

どものための相談機関
そうだんきかん

 
学校
がっこう

での「いじめ」や「友
とも

だちのことで困
こま

っていること」「心配
しんぱい

や悩
なや

みごと」「ちょっ

と気
き

になること」など、子
こ

どもがどんなことでも相談
そうだん

できます。自分
じ ぶ ん

のなまえを言
い

わ

ないで相談
そうだん

することもできます。 

☆こどもの悩
なや

み相談
そうだん

ホットライン【小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

】 

〇電話番号
で ん わば ん ごう

：046-822-6522 

受付
うけつけ

日時
に ち じ

：月曜日
げ つ よ う び

・水曜日
す い よ う び

・金曜日
き ん よ う び

 

９時
じ

～17時
じ

 

 〇メールアドレス： 

  Kyouiku-soudan@city.yokosuka.kanagawa.jp 

 

☆横須賀
よ こ す か

こころの電話
で ん わ

 

 〇電話番号
で ん わば ん ごう

：046-830-5407 

  受付
うけつけ

日時
に ち じ

：年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

（365日
にち

） 

       平日
へいじつ

/16時
じ

～23時
じ

  土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

/９時
じ

～23時
じ

 

       ※毎月
まいつき

第
だい

２水曜日
す い よ う び

 16時
じ

～翌朝
よくあさ

６時
じ

 

  （緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

を受
う

け、しばらくの間
あいだ

は、平日
へいじつ

、土日
ど に ち

祝
しゅく

とも 16時
じ

～21時
じ

に変更
へんこう

） 

☆24時間
じ か ん

子
こ

ども SOS ダイヤル 

〇電話番号
で んわ ばんご う

：0120-0-78310(フリーダイヤル)  0466-81-8111 

受付
うけつけ

日時
に ち じ

：年中
ねんじゅう

無休
むきゅう

（365日
にち

） 毎日
まいにち

24時間
じ か ん

 

  

☆SNS いじめ相談
そうだん

＠かながわ【中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

】 

 受付
うけつけ

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

２年
ねん

５月
がつ

11日
にち

（月
げつ

）～令和
れ い わ

３年
ねん

３月
がつ

19日
にち

（金
きん

） 

      月
げつ

・水
すい

・金曜日
き ん よ う び

/18時
じ

～21時
じ

 

      ８/24～９/11 １/11～15 は毎日
まいにち

受付
うけつけ

 

次
つぎ

の URL から県
けん

のホームページにリンクできますので、掲載
けいさい

されている二次元
に じ げ ん

コードから 

「友
とも

だち登録
とうろく

」してください。 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/vn7/cnt/snssoudan/oshirase.html 

一人
ひ と り

で悩
なや

まずに気軽
き が る

に 

相談
そうだん

してね！ 


