
                 

           

 
 

 

 
 

  

 

先週の金曜日、梅雨の晴れ間のなか6 年生が鎌倉見学に行きました。暑い中で、かなりの距離を歩いてさぞ疲

れたことと思いますが、鎌倉で充実した一日を過ごせたようです。 

最高学年、学校のリーダーとしての成長を日々感じます。これから秋の運動会、汐っ子まつりと大役を果たさ

なくてはなりません。がんばってほしいと思います。  

 

★地域の方のご厚意 
先日、地域の方が七夕用の笹を3 本も持ってきて

くださいました。早速低学年で使わせていただきま

した。ありがとうございました。 

 
★風邪に注意！ 

皆様もご存知のように、横須賀市内や近隣の市で、

新型インフルエンザや夏風邪が流行っているとの新

聞報道がされています。昨年のような感染拡大とな

るかどうかは分かりませんが、予防策としてはいつ

もの通り、うがい・手洗いの励行、日頃からの健康

状態の把握などが大切です。 

現在、水泳学習のための健康観察をご家庭にお願

いしていますが、登校前に咳や発熱などの症状があ

れば、無理に登校させず、医療機関を受診するよう

にいたしましょう。その場合、学校へのご連絡をよ

ろしくお願いいたします。 

 

7 月7 日（水）  １３：００～１３：３０ 

（出席者） 学校医・学校薬剤師の皆様・保護者・

5、6 年保健委員の児童・本校職員 

（於 図書室） 

「定期健康診断の結果から見た汐入小の子ども」

と題して、養護教諭から報告をしました。 

児童・保護者からの質問に学校医にお答えいただ

き、次のようなアドバイスもいただきました。 

○栄養と運動のバランスに気をつけて、身体づくり

をしましょう。 

○健康手帳の結果を見て、早めにきちんと治療を受

けましょう。 

○アレルギー性鼻炎など、こじらせないよう早めに

医者にかかりましょう。 

○鏡を見て、奥歯まで歯ブラシが届いているか確か

めながら、すみずみまで磨けるようにしましょう。 

○外へ出て遊ぶ、きちんと食べてよく寝るなど、良

い生活習慣をつけるようにしましょう。 

 

  

★木曜集会・計画委員から 

 
★交通安全について 

まもなく夏休みに入りますが、長期休業中も交通

安全に十分注意していただきますよう、よろしくお

願いいたします。 

特に子どもの自転車での事故、道路横断中や歩行

中、飛び出しの事故にはくれぐれも気をつけるよう、

ご家庭でもよくお話しください。 
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正面玄関前にも七

夕飾りが飾られま

した。 

外は蒸し暑く、

時々雨が降りかか

りましたが、季節

感いっぱい！涼や

かでした。 

 

★保健室前にも七夕飾り。短冊

にはこんなことが・・・ 

・外に出るとき帽子をかぶろう 

・うがい・手洗いで病気予防 

・つめたい物のとりすぎに注意 

・早寝・早起きをしよう 

・熱中症に気をつけよう 

・汗をかいたら水を飲もう 

・冷房の冷えすぎに気をつけよう 

7 月 1 日の木曜集会

で、計画委員から、あい

さつ運動の表彰と夏休

みの作品募集について

の話がありました。 

～作品を待っています。

がんばって！～ 


